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Introduccion

« SOTA: programa de puntos obtenidos durante la
activacion de un cima de montafa.

e |deado por John Linford, G3WGV, desde el 2/mar/2002.

* Se puede participar en tres modalidades:
— Activador (Activator): realiza la activacion.
— Cazador (Chaser): contacta desde el QTH con una cumbre.

— SWL (radio-escucha): anota los contactos entre ambos.

* El programa promueve el espiritu de radio aventura con
equipos sencillos.



Introduccion
«Concepto de Radio aventura (por Richard G3CWI)

¢, Qué es mas emocionante?

¢, Hacer contactos con facilidad desde casa con toda la potencia de
mi equipo y una buena antena directiva en el tejado o llevarme la
radio a un sitio elevado —

y CcOn poca potencia y una.
antena sencilla poder  §
establecer la
comunicacion...?




Reglas basicas

La operacion se debe desarrollar sin ayuda de vehiculos
a motor. La ascension final ha de ser a pie o en bicicleta.

Puntos:

- cada monte tiene asignado entre 1 y 10 puntos, segun
su altitud o grado de dificultad.

- hay una bonificacion para quien lo active en invierno.

Cada asociacion publica la lista de referencias validas y
la distancia maxima de operacion desde la cima.

Todo el equipo debe ser llevado por los operadores y
solo se acepta la operacion a baterias.

No son validos los contactos por repetidor terrestre.



Reglas basicas

ACTIVADORES:

 NUmero minimo de QSO
para validar la actividad:
4.

 No valen los QSO con
otros acompanantes en la
cima.

 Un operador puede
activar tantas cimas al
aflo como quiera, pero
solo puede reclamar los
puntos en cada cumbre
una vez al ano.




Diplomas y Trofeos

Diplomas: por 100, 250, 500 y 1000 puntos
Puede solicitarse por modo mixto, solo CW o Fonia, etc.
Cimas “Unicas”: cimas no activadas antes.

Trofeo “Cabra montesa” (Mountain goat): activadores
con 1000 puntos.

E sunmumnits On The Air

THIS CERTIFICATE IS AWARDED TO
MOXYZE
Ko

R

108 pinks e L Actisator Socion

: T EvE Cr Lo Cl | TF e
e e T [ AR R e )




Explorador de montana

e Premio por contactos en Asociaciones diferentes:
— Medalla de bronce: cumbres en 5 asociaciones diferentes.
— Premio de plata: cumbres en 10 asociaciones diferentes.
— Premio de oro: cumbres en 15 asociaciones diferentes.
— Premio de platino: cumbres en 20 asociaciones diferentes.
— Premio Globetrotter: cumbres en todas las asociaciones.




Utilldades web

e Para anunciar o saber que activaciones hay planeadas:
Sotawatch: http://www.sotawatch.org/index.php

SOTAwatchz Login: Callaign,: :PESSW

Home | Spots | Alerts | Summits | Reflector | Website | Database | Video | Photo
This page refreshes every 1 minute. Last updated 13:06:43 UTC,

Latest Spots >> more spots

Sat 13:06 S5TMS/P on SS/TK-040 7.118 ssb
53 in OE7 [Posted by OETHPI]

Sat 13:04  S5TMS/P on S5/TK-040 7.118 s5b
[Pasted by DLAFDM)

sat 12:57 OEFSS7AX/P on OE/KT-103 145.575 fm
[Pasted by OEBSPW)

Sat 12:57  HAZVR/P on HAJEM-005 7.031.6 cw
[Posted by HATUG)

Sat 12:53 GMATOE/P on GM/ES-041 5.3985 ssb

Barry back here much stronger than earlier [Posted by GW7AAY]

Upcoming Activations >> more alerts

Sat 12:30 GMATOE/P on GM/ES-041  145-fm,5-5sb,18-55b 7. 180-55b ,70.450-fm
40m depends on contest [Posted by GRETOE]

Sat 13:00 HB9BGG/P on HB/SI-028 144.300-55b 7.033-cw
depends an arrival, first trial on 2m than on 40m [Posted by HESBGG)
Sat 13:15 MWIEYO/P on GW/NW-004 145-fm 433-fm 70-fm

[Posted by M1EYD]




Log y Registro de puntos

* Los puntos se anotan en la web de SOTA:

http://www.sotadata.org.uk/
« También estan las Reglas y Referencias de cumbres.
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T SOTA R and Summits Database

Change User Details

Change Password
Wielcome Lsernarme Help 1its On The Air database service,

Fasswiord Help

summits | ggoff
moauntain tops.

Tie that encourages radio amateurs who enjoy hill walking and the great outdoors to take their radios with them and operate from the

&n aweard scheme recognises those who activate the summits and also those that make 0505 with the activators. The programme can be aperated ampwhere in the

world,

Far more information about the SOTA program inyour area; please see the main website, http:f fwwnw. sota.org.uk




Reglas y Referencias

e Se encuentran en la web:
http://www.sota.org.uk/

Direccion |8 htbpe v, sota.org.ukf 3] E :

Welcome to SOTA!

Summits on the Air (SOTA) is an award scheme for radio amateurs and shorbwave listeners
that encourages portable operation in mountainous areas. S0OTA has been carefully designed to
make participation possible for everyone - this 15 not just for mountaineers! There are gwards
for activators [those who ascend to the summits) and chasers [who either operate from home,
a local hilltop or are even Activators on other summits).

SOTA is now fully operational in many countries across the world. Each country has its own
Association which defines the recognised S0OTA summits within that Association. Each summit
earns the activators and chasers a score which is related to the height of the summit.
Certificates are available for various scores, leading to the prestigious "Mountain Goat" and THGEH sctivatioE Br the Thi Eloud 5e:
“Shack Sloth" trophies. An Honour Eoll for Activators and Chasers is maintained at the S0TA 015 by GICWI,

online database.




Equipos -TRX

* VHF —FM: walkis
« HF: Modelos QRP de poco peso y consumo, para baterias.

The 'Rock-Mite'

A simple CW transceiver

“m 10-METER |

r 550 TR &cm&s

Kits : Small Wonder Labs, PFR3, TunaTin, Pixie-2-, HB-1A...
Monobandas : MFJ-94xx / Multibandas : FT-817, IC-703, Elecraft K1 / K2.
Moviles : FT-857, IC-706, IC-7000...(mas consumo Yy peso)



Equipos -TRX

 Comparacion de modelos posibles multibandas.

FT-817
FT-857
FT-897

SGC-2020
IC-706 MKII
IC7000
IC-703

Elecraft K1
Elecraft K2

Peso (kg) Vatios Bands MHz Voltios RX current (mA)

1 5 1,8 -432 8,5-15V 400

2,1 100 1,8 -432 12 -15V 700

3,9 100 1,8 - 432 12 -15V 700
2 20 1,8 - 30 10 - 18V 500

2,5 100 1,8 -432 12-15V 1500

2,3 100 1,8 -432 12,5 - 15V 1300
2 10 1,8 - 30 9 -15,8V 350

0,6 5 7,10,14,21 9-15V 60

1,5 15 3,6 - 28 10 - 15V 150

Nota: es importante tener en cuenta el peso para segun gque tipo de
expedicion, y el voltaje y consumo en recepcion para el tipo de

bateria.




Equipos -Baterias

flﬂtlriflﬂ“

e e
P 00 =

[l ;" Pty )

Lithium-Polymer Battery

3350mAh 7.4V 25C 25Wh

Tipo AA: suelen carecer de la suficiente capacidad en Ah

SLA (bateria de gel de Plomo): De 12V y varias capacidades: 4 Ah, 7Ah, 12 Ah.
Inconveniente: mas pesadas. En general las Unicas validas para equipos moviles.

NiCd o Ni MH para R/C: de 9,6V y varias capacidades (hasta 4 Ah)

Polimero de Litio: las mas ligeras. Inconveniente: mas criticas con las cargas (el
sobrecalentamiento es peligroso) y las descargas.



Equipos —Antenas, otros

« VHF —-FM/SSB: antenas telescopicas, J-poles, directivas compactas
 HF: Antenas verticales compactas, antenas de cafa, Dipolos en V

G/LD-052

HF comerciales: MP-1, Miracle whip, ATX walkabout, Buddipole, caseras...



Cuida el entorno

e Evita cualquier dano a la montana.

 No dejes ninguna basura
abandonada.

« Se respetuoso con otras personas gue
puedan encontrarse en el monte:

— Cuidado con las cuerdas o antenas
si estorban el camino |

— usa cascos en lugar de altavoces
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Precauciones

Suba si quiere, pero no olvide que el valor y la fuerza no son
nada sin prudencia, y que un unico momento de negligencia
puede destruir una vida entera de felicidad. No actue nunca

apresuradamente, esté alerta al menor “no”.
Edward Whymper.

* AseguUrate de estar preparado para afrontar la
expedicion, consultando antes el terreno, la

prediccion climatologica y posibles riesgos.

* Realizas la activacion bajo tu responsabilidad; el
programa SOTA no acepta responsabilidades por
danos personales ni por ninguna perdida.



Precauciones

Algunas recomendaciones de seguridad:

- Haz que sepan antes de partir donde realizas la actividad
y desde donde accedes a la cima.

Lleva contigo elementos que te pueden ayudar en caso de
apuro:
- Teléfono movil
- Aguay comida
- Ropa de abrigo
- Linternay brdjula
- Navaja
- Silbato
- Pequeno botiquin




iDisfruta de |¢
radio-aventura!

Fotos obtenidas de:

- EA2DCA/ EA2DNO
- Flickr “SOTA”
- Google




